
FOOD RESOURCES
Please see the list of available resources to assist Riverside County residents who may be 

impacted by the federal government shutdown.

Dial 2-1-1- for information on 
food assistance, mental health, 

and more.

FOOD RESOURCES
If you are in need of food, contact your 

local food bank to find a pantry near you.

 Western Riverside County
Feeding America

feedingamericaie.org/find-a-pantry
(951) 359-4757

 
Coachella Valley
FIND Food Bank

findfoodbank.org/map
(760) 775-3663

 
Southern Riverside County
Western Eagle Foundation

westerneaglefoundation.org/programs
(951) 695-7206

Women, Infants, and Children
Healthy food for qualifying families with

children under 5, pregnant women, or new
moms.

www.ruhealth.org/wic

CALL 2-1-1

DPSS Offices are open 
during regular business hours.

To apply for or monitor CalFresh benefits 
and update case information, visit 

BenefitsCal.com or by calling 
 1-877-410-8827.

Continue to submit requested 
forms and reports to ensure your 

case remains open so benefits 
can be issued without delay 

when the shutdown ends.

CALFRESH RESOURCES

Visit www.ruhealth.org/behavioral-health 
or call the CARES Line at (800) 499-3008. 

If you are experiencing a Behavioral Health
Crisis,  call (951) 686-HELP (4537). 

MENTAL HEALTH RESOURCES For seniors and dependent adults
experiencing abuse or neglect in need of

emergency assistance, call Adult Protective
Services 24-hour, 7-day a week hotline at

(800) 491-7123.

SENIOR RESOURCES

https://urldefense.com/v3/__https:/www.feedingamericaie.org/find-a-pantry__;!!JTyGX330HN5x6Ko!EohHn9922_zlN6wZ5QTuGNXre16y_KsyBXT7yqM1oRVGPovVYvecAQM5bsGVwbQlnSNoYY0Gk-6zI5cloA$
https://urldefense.com/v3/__https:/findfoodbank.org/map__;!!JTyGX330HN5x6Ko!EohHn9922_zlN6wZ5QTuGNXre16y_KsyBXT7yqM1oRVGPovVYvecAQM5bsGVwbQlnSNoYY0Gk-47Xzgjxw$
https://urldefense.com/v3/__https:/westerneaglefoundation.org/programs__;!!JTyGX330HN5x6Ko!EohHn9922_zlN6wZ5QTuGNXre16y_KsyBXT7yqM1oRVGPovVYvecAQM5bsGVwbQlnSNoYY0Gk-5X8YXjTA$
https://urldefense.com/v3/__http:/www.ruhealth.org/wic__;!!JTyGX330HN5x6Ko!EohHn9922_zlN6wZ5QTuGNXre16y_KsyBXT7yqM1oRVGPovVYvecAQM5bsGVwbQlnSNoYY0Gk-625xdO3g$
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2FBenefitsCal.com%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExMkM4VHZUVW5KYThXc0lUNAEeRdDVFVzcwPc-tslcWt5EJy154GAWNqSvXe1xMWq7z2lbOGzjV5LPCAnTQCw_aem_QM5xS1ymeTH4V-v5J1fc_g%26brid%3DvTrLL55o27oHQ48wqQnYWg&h=AT1uZdP1OoCdP-0-DXnSo_M4TGqUhsxBXlB_t6UeRt52BWYnXOL1obUBia-gUaQRt_BH7AoXIOcsM7UD5H146_lZXM5CUuYqXD57wfbn8-6ma9ZNNuaJxYDaA5BIjfnKLva25VgV5R5LlFhW&__tn__=-UK-R&c[0]=AT2A3JLSTmqRgnwl8TLKabz0wIq0_LsdpAxiLERJ55rcfYUgeuWWm7nW-U4HQGpdZJw30UhaVRXFFTmi7LZeRBU6eq2o7i1QxfzgOpI-LDXDWZecD1VWkpKwWPv3Q2V-4ODatfkLNPoTzlF43IzobSq6cW6btrvVsoX1MGNk5jIBRBY0z3aX_QjEYFKpvgU
https://urldefense.com/v3/__https:/www.ruhealth.org/behavioral-health__;!!JTyGX330HN5x6Ko!ExRyKVZ4r5tMZ-FTDpyFCNjF7doJbSzdHjkLMFqun6Gi5EC5i4ZzrtSwxgAci4KNYwPRCiN3u4a5VyRqX4o$


RECURSOS DE ALIMENTOS
Consulte la lista de recursos disponibles para ayudar a los residentes del Condado de Riverside 

que puedan verse afectados por el cierre del Gobierno federal.

 Marque 2-1-1 para información sobre 
asistencia alimentaria, salud 

mental y más.

RECURSOS DE ALIMENTOS
Si necesita alimentos, comuníquese con el

banco de alimentos más cercano para 
encontrar una despensa cercana.

Oeste del Condado de Riverside
 Feeding America

feedingamericaie.org/find-a-pantry
 (951) 359-4757

Valle de Coachella
 FIND Food Bank

findfoodbank.org/map
(760) 775-3663

Sur del Condado de Riverside
 Western Eagle Foundation

westerneaglefoundation.org/programs
(951) 695-7206

Mujeres, Infantes y Niños (WIC)
 Alimentos saludables para familias que 
califican con niños menores de 5 años, 

mujeres embarazadas o mamás recientes.
www.ruhealth.org/wic

LLAME AL 2-1-1

Las oficinas del DPSS permanecen 
abiertas durante el horario regular 

de atención.

Para solicitar o consultar los beneficios 
de CalFresh y actualizar la información de 

su caso, visite BenefitsCal.com o llame 
al 1-877-410-8827.

Continúe enviando los formularios e 
informes solicitados para asegurar que 
su caso permanezca abierto y que los

beneficios se puedan mandar sin 
demora cuando finalice el cierre federal.

RECURSOS DEL CONDADO

Visite www.ruhealth.org/behavioral-health 
o llame a la línea CARES al (800) 499-3008.

 Si está experimentando una crisis de salud mental, llame al (951) 686-HELP (4357).

RECURSOS DE SALUD MENTAL

Para personas mayores y dependientes
que estén experimentando abuso o

descuido, o que necesiten asistencia de
emergencia, llame a la línea telefónica 
de Servicios de Protección para Adultos,

disponible las 24 horas, los siete días 
de la semana, al (800) 491-7123.

RECURSOS PARA ADULTOS MAYORES

https://www.feedingamericaie.org/find-a-pantry
https://findfoodbank.org/map
https://westerneaglefoundation.org/programs
https://www.ruhealth.org/wic
https://www.benefitscal.com/
https://www.ruhealth.org/behavioral-health

