
EPSDT (Periodic Screening Diagnostic Treatment)

For the current 2020-2021 school year there have been 155 referrals

processed for EPSDT. EPSDT provides comprehensive and preventive health

care services for children under age 21 who are enrolled in Medicaid. EPSDT is

key to ensuring that children and adolescents receive appropriate preventive,

dental, mental health, and developmental, and specialty services.

SAP (Student Assistance Program)

For the current 2020-2021 school year there have been 52 referrals

processed for SAP. SAP provides individual services for students who meet

medical necessity based on any impairments the student has. 

Group Counseling 

Groups are provided for students who need support in developing insight and

skills that can be used to work through challenges in areas such as stress

management, challenges in relationships, bereavement, and more. There are

currently two social-emotional groups being serviced:

-Bereavement Group 

-Stress Management Group 
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For more information and
resources please visit us at:

 

https://jurupausd.org/our-

district/edserv/pico/Pages/Beha
vioral-Health-Services.aspx
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Social Emotional Newsletter

BEHAVIORAL HEALTH PROGRAMS

INTRODUCTION
The JUSD Department of Behavioral Health Services offers a
variety of services including Cognitive Behavioral Interventions
for Trauma in Schools (CBITS), group counseling, and individual
counseling for students who meet eligibility requirements.

Cognitive Behavioral Intervention for
Children in Schools (CBITS)
A school based group and individual
intervention designed to reduce
symptoms of post-traumatic stress
disorder (PTSD), depression, behavioral
problems, and improve functioning,
grades and attendance, peer and parent
support, and coping skills.

@JUSDPICO@JUSD_PICO

CBITS Groups have been conducted at:
Patriot High School
Spring 2021: 52 students screened, 28 students had a
qualifying score
Fall 2020: 105 students screened, 70 students had a
qualifying score

Mission Middle School
116 students screened, 59 with a qualifying score

Ina Arbuckle Elementary School
68 students screened, 34 with a qualifying score

Sunnyslope Elementary School
63 students screened, 41 with a qualifying score

Del Sol Academy
144 students screened, 66 with a qualifying score

For the 2020-21 school year the Behavioral
Health Department received a total of 298

referrals for services.

From September 2020 to February 2021:
548 students were screened for trauma, out

of those students 298 had
a qualifying trauma score.
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EPSDT (Tratamiento de Diagnóstico de Detección Periódica)

Para el año escolar actual 2020-2021, se han procesado 155 referencias para

EPSDT. El programa EPSDT brinda servicios de atención médica integral y

preventiva para niños y adolecentes menores de 21 años que están inscritos

en Medicaid. EPSDT es clave para garantizar que los niños y adolescentes

reciban los servicios preventivos, dentales, de salud mental, desarrollo y

servicios de especialidad .

SAP (Programa de Asistencia Estudiantil)

Para el año escolar actual 2020-2021 se han procesado 52 referencias para el

programa SAP.  El programa SAP proporciona servicios individuales para los

estudiantes que cumplan con la necesidad médica basado en los deterioros

que el estudiante tiene.

Asesoramiento Grupal

Se proporcionan grupos para estudiantes que necesitan apoyo para

desarrollar conocimientos y habilidades que se pueden utilizar para superar

desafíos en áreas de como manejo del estrés, en las relaciones, duelo y más.

Actualmente se atiende a dos grupos socioemocionales: 

-Grupo de Duelo

-Grupo de Manejo de Estrés
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Para obtener más información y
recursos, visítenos en: 

 

https://jurupausd.org/our-

district/edserv/pico/Pages/Beha
vioral-Health-Services.aspx

PROGRAMAS DE SALUD CONDUCTUAL

El Departamento de Servicios de Salud Conductual del Distrito
Escolar de Jurupa  ofrece una variedad de servicios que incluyen
Intervenciones Cognitivas Conductuales para Trauma en las
Escuelas (CBITS), consejería grupal y consejería individual para
estudiantes que cumplen con los requisitos de elegibilidad. 

Intervención Cognitiva Conductual                                
 para Trauma en las Escuelas (CBITS)
Un programa para estudiantes de intervención en
grupos e individual en los planteles escolares, diseñado
para reducir los síntomas del trastorno de estrés
postraumático (PTSD), la depresión, los problemas de
conducta y mejorar el funcionamiento, las
calificaciones , la asistencia, el apoyo de los padres y
compañeros y las habilidades de afrontamiento.
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Los grupos de CBITS se has llevado a cabo en:
Patriot High School
Primavera de 2021: Se evaluaron a 52 estudiantes, 28
de ellos obtuvieron un puntaje pasante 
Otoño de 2020: Se evaluaron a 105 estudiantes, 70 de
ellos estudiantes obtuvieron un puntaje pasante

Mission Middle School
Se evaluaron a 116 estudiantes, 59 de ellos obtuvieron
un puntaje pasante

Ina Arbuckle Elementary School
Se evaluaron a 68 estudiantes, 34 de ellos obtuvieron
un puntaje pasante

Sunnyslope Elementary School
Se evaluaron a 63 estudiantes, 41 de ellos obtuvieron
un puntaje pasante

Del Sol Academy
Se evaluaron a 144 estudiantes, 66 de ellos obtuvieron
un puntaje pasante
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BoletÍn Socioemocional

INTRODUCCIÓN

Para el año escolar 2020-21, el Departamento
de Salud Mental recibió un total de 298

referencias para servicios.

De septiembre de 2020 a febrero de 2021: 548
estudiantes fueron evaluados por condiciones de

trauma, de esos estudiantes 298 tuvieron una
puntuación de trauma calificativa.
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