
For questions please call: 951-276-CARE (2273) or visit our website at: www.rcoe.us/carespace

January–March  2025

Parent Workshops 
and Classes

CAREspace
Community | Access | Relationships | Emotional Wellness

Know Your Child’s Rights: Breaking Down Special Education Procedural 
Safeguards 
Learn about the laws and rights of children with disabilities to best support your child.

January 8 | 12:00–1:00 p.m.
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/tJYuduuppzgtH9d2RzKlTBPLda1VX-vr4lJv

Parent Training for Children with Emotional and Behavioral Difficulties
Recognize the PRIDE skills: Praise, Reflect, Imitate, Describe, and Enjoy to strengthen 
relationships with your child.

January 23 |  12:00–1:00 p.m. (English) | 1:00–2:00 p.m. (Spanish)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/tJEsceCvrjouGdWHCWWyWJEx2nb6ofLPxrJO 

What are Protective and Compensatory Childhood Experiences (PACEs)? 
Explore what PACEs are and how they help protect against ACEs.

February 12 | 12:00–1:00 p.m.
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/tJIvcemtpjktGdbwUCFGR-_605cTzunKfUTZ

Developmentally Appropriate Communication with Adolescents (Spanish) 
Identify how to effectively communicate with teenage children: what is appropriate?

February 27 | 5:00–6:00 p.m.
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/tJcscO2vqzsuH910cfuX4mlgnGAogafy0Dzh

Understanding the Needs of Senior Citizens (Spanish) 
Learn about the needs of senior citizens, highlighting how families and caregivers can 
effectively support their physical, mental and emotional health. 

March 12 | 5:00–6:00 p.m.
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/tJMqdOyorTIjGNWMr336faRSJt3ZQDHKcKS3

Supporting Neurodivergent Youth: A Neurodiversity-Affirming Approach 
Understand neurodiversity and ways to approach neurodivergent youth.

March 27 | 12:00–1:00 p.m.
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/tJ0pdeqrrDkjH9c31hypMNXYYWLwcP84XitX



Enero a marzo de 2025

Conozca los derechos de su hijo: Desglosando las garantías procesales en la 
educación especial 
Aprenda sobre las leyes y derechos de los niños con discapacidades para apoyar mejor a su hijo.

8 de enero | 12:00–1:00 p.m.
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/tJYuduuppzgtH9d2RzKlTBPLda1VX-vr4lJv

Capacitación para padres con niños que tienen dificultades emocionales y  
de comportamiento
Reconozca las habilidades PRIDE: Elogiar, Reflejar, Imitar, Describir y Disfrutar para fortalecer  
su relación con su hijo.

23 de enero |  12:00–1:00 p.m. (inglés) | 1:00–2:00 p.m. (español)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/tJEsceCvrjouGdWHCWWyWJEx2nb6ofLPxrJO 

¿Qué son las Experiencias Protectoras y Compensatorias en la Infancia (PACE)?
Explore qué son las PACE y cómo ayudan a proteger contra las ACE.

12 de febrero | 12:00–1:00 p.m.
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/tJIvcemtpjktGdbwUCFGR-_605cTzunKfUTZ

Comunicación apropiada con adolescentes para ayudar con el desarrollo  
(en español)
Identifique cómo comunicarse efectivamente con hijos adolescentes: ¿qué es apropiado?

27 de febrero | 5:00–6:00 p.m.
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/tJcscO2vqzsuH910cfuX4mlgnGAogafy0Dzh

Comprensión de las necesidades de las personas mayores (en español)
Aprenda sobre las necesidades de las personas de la tercera edad, destacando cómo las  
familias y los cuidadores pueden apoyar eficazmente su salud física, mental y emocional.

12 de marzo  | 5:00–6:00 p.m.
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/tJMqdOyorTIjGNWMr336faRSJt3ZQDHKcKS3

Apoyo a los jóvenes neurodivergentes: Un enfoque afirmativo de la 
neurodiversidad
Entienda la neurodiversidad y las formas de acercarse a los jóvenes neurodivergentes.

27 de marzo | 12:00–1:00 p.m.
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/tJ0pdeqrrDkjH9c31hypMNXYYWLwcP84XitX

Si tiene alguna pregunta, llame al 951-276-CARE (2273) o visite nuestro sitio web en www.rcoe.us/carespace.

Talleres y clases para 
padres de familia

CAREspace
Comunidad | Acceso | Relaciones | Bienestar Emocional


