
Behavioral Parent Training for Children with Behavioral Difficulties: 
PART 1 | Introduction to Behavioral Principles
Understanding what behaviors are and why they occur.
April 8 | 3:00–4:00 p.m. (English) | 4:00–5:00 p.m. (Spanish)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/jGYzku8ERVmGspiFXudSaw

The 5 Protective Factors
Explore the five protective factors to promote the best possible outcomes for 
children, families, and communities.
April 17 | 5:00–6:00 p.m. 
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/GIfLyfIGTQu0ggUaCaa-pw

Childhood Anxiety
Learn what Childhood Anxiety is, the causes, and how to get support.
May 8 | 5:00–6:00 p.m. 
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/xmBXXFSUTJa6R3l8HKtO5w

Behavioral Parent Training for Children with Behavioral Difficulties: 
PART 2 | Creating positive environments 
Creating positive environments and utilizing strategies to promote positive behaviors.
May 13 | 3:00–4:00 p.m. (English) | 4:00–5:00 p.m. (Spanish)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/ugPfMbyaQ_SKC1OoagjW7Q

Behavioral Parent Training for Children with Behavioral Difficulties:  
PART 3 | Consequences
Identify the basics of behavioral consequences: active ignoring and time outs.
June 2 | 3:00–4:00 p.m. (English) | 4:00–5:00 p.m. (Spanish)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/R8cEixsNRcOZM6synYN0-g

Transition to College- A Complete Guide for Teens and Parents
Define the hardships that often accompany the transition from high school to 
adulthood.
June 10 | 4:00–5:00 p.m. (English) | 5:00–6:00 p.m. (Spanish)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/8Wh7U_mZQeOaQFEGDYOSaA

For questions please call: 951-276-CARE (2273) or visit our website at: www.rcoe.us/carespace
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Parent Workshops 
and Classes

CAREspace
Community | Access | Relationships | Emotional Wellness



Abril a junio de 2025

Si tiene alguna pregunta, llame al 951-276-CARE (2273) o visite nuestro sitio web en www.rcoe.us/carespace.

Talleres y clases para 
padres de familia

CAREspace
Comunidad | Acceso | Relaciones | Bienestar Emocional

Capacitación conductual para padres de niños con dificultades de conducta: 
PARTE 1 | Introducción a los principios del comportamiento
Comprenda los comportamientos que se presentan y por qué ocurren.
8 de abril | 3:00–4:00 p.m. (inglés) | 4:00–5:00 p.m. (español)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/jGYzku8ERVmGspiFXudSaw

Los 5 factores de protección
Explore los cinco factores de protección para promover los mejores resultados posibles 
para niños, familias y comunidades.
17 de abril | 5:00–6:00 p.m. 
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/GIfLyfIGTQu0ggUaCaa-pw

La ansiedad infantil
Aprenda qué es la ansiedad infantil, sus causas y cómo obtener apoyo.
8 de mayo | 5:00–6:00 p.m. 
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/xmBXXFSUTJa6R3l8HKtO5w

Capacitación conductual para padres de niños con dificultades de conducta: 
PARTE 2 | Creación de ambientes positivos 
Aprenda cómo crear ambientes positivos y utilizar estrategias para fomentar 
conductas positivas.
3 de mayo | 3:00–4:00 p.m. (inglés) | 4:00–5:00 p.m. (español)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/ugPfMbyaQ_SKC1OoagjW7Q

Capacitación conductual para padres de niños con dificultades de conducta: 
PARTE 3 | Consecuencias
Identifique los conceptos básicos de las consecuencias conductuales: ignorar 
estratégicamente y los castigos de tiempo de pensamiento.
2 de junio | 3:00–4:00 p.m. (inglés) | 4:00–5:00 p.m. (español)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/R8cEixsNRcOZM6synYN0-g

Transición a la universidad - Una guía completa para adolescentes y padres
Defina los desafíos que suelen acompañar la transición de la preparatoria a la vida 
como adulto.
10 de junio | 4:00–5:00 p.m. (inglés) | 5:00–6:00 p.m. (español)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/8Wh7U_mZQeOaQFEGDYOSaA


